8D10110-«MeauuuHa» 6iim 6epy 6araapaamachl 6oiibIHIIA ¢unocodus
noktopsl (PhD) napexecin anayfa 6arbITTajJFaH Aiinap6exoBa Jnan6ap
HypranueBHaHbIH «VeTa00IM3MIiK CHHAPOM KOepCeTKIlITepiHiH AMHAMHKACDI
JK9HeE 0JIapAbIH FeHeTHKAJbIK NPeAHKTOpJIap MeH KOMILIAeHTTiJIiK AeHreiiMeH
GailJIaHbICH» TAKBIPHIOLIHAAFbI JOKTOPJIbIK JHCCEPTANMAJIBIK HKYMBICHIHA
OTaH/bIK FbIJIBIMH KeHecIliCiHiH
ITIKIPI

Aijinap6exosa unbGap HypranmeBHaHblH —AMCCEPTALMSIBIK  KYMBICHI
«MeTabonu3MaiK CHHAPOM KOpCeTKIIUTepiHiH AWHAMMKachl JK9HC OJap/biH
reHeTHKATHIK TMPEJUKTOPIAp MeH KOMILIAeHTTUTK —JeHrediMeH GaitiaHbICEDY
TaKpIpbIObIHA ~apHanraH. Kasipri TaHza MeTaboMM3MAIK CHHIPOM JKYpeK-KaH
TaMBIpJIaphl aypyNapbIHBIH, 2-THITI KaHT AMa0eTiHIH JKoHe fackKa Ja CO3bUIMAJIbI
NaTOJOTHSIAPABIH JaMyblHa BIKMAN eTeTiH MaHBI3JIbI Me TULAHAJIBIK-JIEYMETTIK
MocerenepaiH Oipi 6onbm TaGbutagsl. MeTaboMM3MIIK CHHAPOMHBIH KJIBIITACYBI
MEH Oplllyi TeHEeTHKAIBIK epeKIIeiKTepMeH, KopIIaraH opTa (paKTopJapbIMeH, eMip
CAITBIMEH >XOHE NAIMEHTTEpPAIH eMJey YCHIHBIMIAphIH CaKTay JieHreiiMeH TBIFBI3
GadtmansicTel. OchlFan opaif, MeTaboIM3MIIK CHHAPOM KOpCETKIITEPiHIiH Y3aK
Mep3iMZi JMHAMHKACHIH JKOHE OJapAblH T[EeHETHKANbIK IPEIHKTOpIap MCH
MEIMKaMeHTTI KOMIUIAE€HTTUIKIeH OailaHBICBIH  3epTTIey  FBUIBIMH  JKOHE
IPaKTUKAJBIK TYPFBIIAH €PEKIIe 03eKTUIIKKE He.

JucceprauysuiblK JKyMbicTa 10 XKBUIIBIK IIPOCTIEKTHBTIK 3epTTey HETi3iHIe
MeTaboMM3MIOIK CHHAPOMBI  0ap  agaMaapAblH KJIMHUAKAIBIK-METa00TI3MIIK
KepCeTKIITepiHiH e3repy epeKINeNiKTepi )XaH-KaKThl TaJIaHFaH. Byriari Tarna
[aUMeHTTEepAiH eMaey TOpTibiH  cakray neHreiiH  Oaranmayra  apHaliFaH
cayaJHaMaIapiIbsIH MaHBI3B! apThill Keiei. OChl TYPFBINAH ailFaH/a, MeIHNKaMEHTT1
KOMILIaeHTTIIK meHreiiid aHpKTalThiH MMAS-8 cayanHaMachIHbIH Ka3ak TIJTIHAET]
HYCKACHIH BaJIMIM3ALIUIAY JKYMBICTBIH FAUIBIMH JKAHABIFBIHBIH MAaHBI3AbI KYpamaac
Gotiri 60IbI TaOBIIA b

AJIBIHFAaH HOTIDKENEpAi MYKUAT CTaTUCTUKAIBIK ©OHIEY JOHE 3aMaHayu
3epTTey dAicTepiH KOoIaHy JOKTOpaHTKa MeTa0O0TU3M/IIK CUHIPOMHBIH KIMHHKAJIBIK
arpIMBIHA OCEP €TETiH MAaHBI3[bl 3aHbUIBIKTap/bl aHBIKTAyFa MYMKiHAIK Oepni.
3epTTey HOTHXKECIHAE Kasak tinmiHe Oedimmenren MMAS-8 cayalHaMacCBIHBIH
ceHiMIiiri, BaNMATINIr, 1imKi COMKeCTIN JKkoHe NpaKTHKAIBIK KOJAaHyFa
»apaMJIBLIBIFBI nonennenni. COHBIMEH Karap, MeAUKaMEHTTI KOMIUIAEHTTIIIKTIH
MeTaGoMM3MIIK CHHIPOM KOpCETKIMTepiHiH y3aK MEp3iMAl JWHAMUKachIHa ocepi
AMKBIHIAIBII, eM/ey THiMAILIIriH apTThIpyAaFbl Pelli KOpCeTUIAL.

3eprrey  GapbichlHAa ~ MeTabONMM3MAIK  CHHAPOMHBIH  TeHETUKAJIBIK
JeTepMMHAHTTAphIHA KEIUEHNi Taljay XYPrisilil, KaHIMAaT IeHAEP MEH OJapHbIH
noMUMOpGU3M/IEPIHIH  KIMHAKAIBIK-METaGONM3M/IK KOPCETKIITEPiH e3repyine
BIKMaNbl  GaranaHFaH. | eHETHKAIblK  OpeJHKTOpIap MeH  MeJUKaMeHTTI
KOMIUTAGHTTIJIKTIH e3apa OallaHBICEIH 3€pTTey HOTH)KECIHIE MeTabOoM3MIIK
CHHIPOMHBIH JlaMy KayliH Ooipkayra jxoHe nepOecTeHnipinreH IpOGUIAKTUKAIIBIK
opi emzik IuapanapAsl OKeTiNAipyre MYMKiHHIK GepeTiH MaHBI3ABI FBUIBIMH



KODPBITBIHABLIAD >KacaiFaH. AypyHdblH KIMHMKaJIblK aFbIMblHA 9Cep eTeTiH
FEHETHKANBIK JXOHE MiHe3-KYJIBIKTBIK (akToprapiblH e3apa BIKNalbl aHBIKTAJIBIIL,
OJ1apAbIH MeTaboMU3MIIK KepceTKimTep AOUHAMHKACHIHAAFbl  MaHBI3AbUIBIFEI
HETIi3/IeNITeH.

Aiinap6ekoBa Jlunp6ap HypranuweBHaHbIH AMCCEPTALMAIIBIK JKYMBICBIHBIH
KOFaphl MPaKTHKAIBIK MaHbI3bl 0ap, ce6e6i ayblHFaH HOTIKeNep MeTabonM3MIIK
CHHIPOMBI 6ap MamHeHTTepAi 6acKapyblH THIMAl CTPaTETHIApBIH d3ip/eyre, emre
OeiliMaimiKkTi apTTBRIpyFa, aypy[blH acKbIHYJIApBIHBIH AIJIBIH alyFa JXOHE ToyCKell
TONTAphIH epTe Ke3eHJe aHBIKTayFa MYMKIHIIK 6epeni. CoHpIMEH KaTap, 3epTTey
HOTIDKeNepi MpoQIIAKTHKANBIK MeIUIUMHA MeH JepbecTeHAipiireH MeIUIHHAHbI
JaMBITyFa GaFbITTAIFaH XKaHa FEUIBIMH i3/leHicTepre Heri3 6oa anajsl.

3eprTey MarepHallaphl XalbIKapalblK FBUIBIMH KOH(QepeHIMsIap MeH
KOHIpecTepie  OasHNANBIN,  pEelEH3UsNaHaTHH  FBUTBIMM  OachUIBIMIapAa
KApISIAHFAH, Oy JKYPri3iireH FBUIBIMH 3epTTCYAiH ©3eKTUI MeH FBUIBIMA
KYH/IBUIBIFBIH pacTau/pbl.

Ocpunatima, Afinap6exoa [uasbap HypranueBHaHBIH «MeTabomu3MIIK
CHHAPOM  KOpCETKIINTEpiHiH  JWUHAMHKAchl JKOHE  OJapJblH  TCHETHKAJIBIK
IPEAUKTOPap MeH KOMIUTAEHTTiNiK JeHreidliMeH GaillaHBICH TaKbIPBIOBIHAATEI
JIOKTOPJIBIK, JUCCEPTALMACH! ©3iHIH FBUIBIMH JXKaHAMIBUIABIFBIMEH, TEOPHAJIBIK JKOHE
NPAKTHKANBIK MAaHBI3ABUIBIFRIMEH epexinenereni, Kasakcran Pecry6muxachl FrumbM
XOHE >KOFAapbl GiliM MUHUCTPMIriHig FhUTbIM XoHE KOFapbl OLIIM CalacBIHJAFHI
camaHbl KaMTaMachi3 €Ty KOMHTETiHiH AOKTOPIBIK AMCCepTalsiapra KOHBUIATHIH
TallanNTaphlHa TONBIK Jkayam Oepemi xene 8D10110-«MemumuHay oiniMm  Oepy
Garmapnamacsl OoibiHmIa JIMccepTalMsBIK KeHeCKe pecMH TYpAe Koprayra
YCHIHBUIATHIH asKTAJIFAH FRUIBIMH XYMBIC 60BN TaOBIIAIBL.
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